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Ｊアラート全国一斉情報伝達試験に併せて、市内１２１箇所全ての防災行政無線の屋外拡声子

局の試験放送を実施します。防災行政無線に加え、ＣＴＹ－ＦＭラジオ放送、四日市市 S アラー

ト等からも一斉に放送いたしますので、ご承知おきください。 

実施日時 ８月２８日（水）午前１１時ころから数分程度 

試験放送内容 

 

 

 

 

 

 

※地域住民の皆さんに参加していただく試験放送ではありません。 

●059-351-4004（自動電話応答機能）に電話していただくと放送内容が確認できます。 

●気象状況その他の理由により中止する場合があります。 

●以降の試験は、以下のとおりを予定しております。 

 １１月２０日（水）午前１１時 

 令和７年２月１２日（水）午前１１時 
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日 時 8 月２2 日（木） 午後１時～午後２時３０分 

場 所 大矢知地区市民センター ２階 調理室 

内 容 脳トレなど 

対 象 大矢知地区在住の方ならどなたでも 

参加費 無料 

その他 お飲み物は提供します。参加される方はマスクの着用をお願いします。 

主 催 大矢知地区まちづくり構想推進委員会 身近な交流の場づくりプロジェクト 

問合せ まちづくり構想推進委員 北村 電話：090-9689-8056 

明 日の 「健 やかな 暮ら し」 をさが そ う！！ 

～ 身 近 な 交 流 の 場 づ く り の ご 案 内 ～ 

「わ い わ い ガ ヤ ガ ヤ ＆ ふ れ あ い 喫 茶」 

申込み不要 

定員なし 

 

 

 

8 月に 100 歳のお誕生日を迎えられました。おめでとうございます。 

これからも健やかにお過ごしください。 

寺尾 照 様（松寺町） 

 

100 歳おめでとうございます 

 

 

 

 7 月 14 日（日）、四日市市総合防災拠点にて「第 58 回四日市市消防団消防操法競技大会」

が開催され、市内 24 消防分団が出場し、各分団 5 名 1 組で競技を行い、放水技術などを競い

合いました。大矢知分団は、日ごろの練習の成果を見事に発揮され、団長賞を受賞されました。 

 分団員の皆さんは、この日に向けて、仕事を終えてから練習を積み重ねてきました。分団員の

皆さん、暑い中、本当にお疲れさまでした。これからも、地域防災のため、ご尽力いただきます

ようよろしくお願いいたします。 

 

大会に出場した団員は、 

神田 亜弥乃さん・駒澤 舞香 さん 

鈴木 恭子 さん・渡邉 恵子 さん 

前川 千代 さん 以上の 5 名の方です。 

連携対象 

市内全域の防災行政無線 

テレビ（CTY-L 字放送） 

緊急告知ラジオ（CTY－FM） 

四日市市 S アラート 

四日市市安全安心防災メール 

四日市市ホームページ、X、ＬＩＮＥ 

 

問合せ 危機管理課  

電  話：059-354-8119 

E メール：kikikanri@city.yokkaichi.mie.jp 

防災行政無線 

                   納期限は  

          ９月２日(月)です  

市 民 税 ・県 民 税  

・森 林 環 境 税  

（第 ２期 ）  

第 58 回四日市市消防団消防操法競技大会で 

大矢知分団が団長賞を受賞！！ 
 

全国瞬時警報システム（J アラート）の全国一斉情報伝達試験が 

実施されます。 
 

上りチャイム音(♪ピンポンパンポン ) 

「これは、J アラートのテストです。」×３ 

「こちらは、こうほうよっかいちです。」 

下りチャイム音(♪ピンポンパンポン ) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の高齢者講座（健康体操） 

日 時  ８月２１日（水） 午後 1 時３０分～（午後１時から受付） 

場  所  あさけプラザ １階 第１集会室 

講  師  藤井 信子さん（〔公社〕日本３Ｂ体操協会公認指導士）  

対  象  四日市市または三重郡に在住する６０歳以上の方 

第９２回中庭コンサート ～コーラス～ 

日 時 ８月 21 日（水）午後６時３０分～午後７時 15 分 

場 所 あさけプラザ中庭（雨天の場合は１階ロビー） 

出 演 ＥＭＩ ｍｕｓｉｃ ｓｔｕｄｉｏ 

（１０００人を動員するミュージカル公演を開催する 

    幼稚園児から音大卒の音楽集団） 

演奏予定曲 HAPPY、東京ブギウギ、UFO ほか 

キッズのはつらつエクササイズ 

日 時  ９月１１日（水）午前１０時３０分～午前１１時１５分 

場 所  あさけプラザ 体育館 

内 容  ストレッチやかけっこ、バランス運動など 

講 師  藤原 ルミさん（スポーツインストラクター）  

対 象  四日市市または三重郡に在住する２～４歳の幼児と保護者 

    （幼児１名と保護者１名で１組） 

定 員  ２０組（先着順） 

持ち物 動きやすい服装、体育館用上履き(幼児・保護者分)、 

バスタオル１枚、フェイスタオル２枚、水分補給用 

飲み物など 

申込み ９月９日（月）までに、専用フォームから 

整膚＋α 

日 時 9 月２６日、１０月１０日・２４日、１１月１４日・２８日（いずれも木曜日） 

午前１０時～午前１１時３０分 

場 所 あさけプラザ ２階 第１小ホール 

講 師  伊藤 美奈さん（整膚師・美容整膚師範）  

対 象  四日市市または三重郡に在住、もしくは通勤・通学する方 

定 員  ２０名（応募多数の場合は抽選） 

参加費 1，７００円 

持ち物 タオル、水分補給用飲み物、筆記用具など 

申込み ９月１２日（木）までに、専用フォームから、または往復はがき 

で、講座名・住所・名前・年齢・電話番号を、同プラザへ 

 

バランスボールエクササイズ 

日 時 ９月２８日、１０月１２日・２６日、１１月９日・２３日（いずれも土曜日）  

午後 2 時～午後 3 時 

場 所 あさけプラザ ４階 音楽室 

講 師 藤井 久美子さん（バランスボールインストラクター）  

対 象 四日市市または三重郡に在住、もしくは通勤・通学する方 

定 員  １２名（応募多数の場合は抽選） 

参加費 １，７００円 

持ち物 動きやすい服装、ヨガマットもしくはバスタオル、 

水分補給用飲み物、上靴（もしくは裸足） 

申込み ９月１４日（土）までに、専用フォームから、または往復はがきで、 

講座名・住所・名前・年齢・電話番号を、同プラザへ 

 
※以上の講座をお申し込みの際は、ドメイン指定受信設定等をされている方は、  
「@city.yokkaichi.mie.jp」 からのメールを受信できるように設定をお願いします。 

問合せ あさけプラザ 電話：059-363-0123 

 

 

富洲原こども園 給食パートを募集しています 

募集職種 給食調理員（給食パート）1 名  

業務内容 給食調理、後片付け、調理場清掃など 

勤務場所 富洲原こども園 

勤務時間 午前８時３０分～午後３時（労働時間６時間） 月２～３回の勤務（月～金） 

時 間 給 １０６０円（通勤距離が片道２㎞以上の場合、通勤費を別途支給） 

応募方法 応募を希望される方は、園に電話でお問い合せください。 

問 合 せ 富洲原こども園 末藤（電話：059-365-0994）  

 

 

この地区のお知らせ「おおやち」は大矢知地区社会福祉協議会作成の 

ホームページにも掲載されています。 
 
ｈｔｔｐ：／／ｏｙａｃｈｉ．ｓａｋｕｒａ．ｎｅ．ｊｐ／ 

キッズの 
はつらつ 
エクササイズ 
お申込みはこちら 

▼ 
 
 
 
 

https://logoform.jp/ 

form/7p72/610434 

整膚+α 
お申込みはこちら 

▼ 
 
 
 
 

https://logoform.jp/

form/7p72/497529 
 

あさけプラザの事業にぜひご参加ください。 
 

一人で抱えずに、ぜひ相談ください！気持ちが楽になりますよ。どこに相談しても？

という方は、ぜひ一度話してみてください。誰にも話せないことも Okです。 

登校しぶり、不登校？     育ちの遅れ？    障害？    

子育て大丈夫？  親子関係？    夫婦関係？   自分自身？   

日 時 9 月１日（日） 午前９時～正午   

場 所 大矢知地区市民センター 1 階 和室 

相談員 松永 高弘さん（まっちゃん） 

＜クペリ代表、あおい幼稚園・桜あおい幼稚園園長、元中学校・高校教員＞ 

申込み 事前予約、8 月 2６日（月）までに申し込みください。  

電話：090-9184-7088（小﨑）、E メール：info@cperi.net                

主 催 一般社団法人子ども子育て・教育研究所（CPERI：クペリ）     

後 援 公益財団法人ささえあいのまち創造基金＜ささえあい基金の寄付で運用しています＞ 

クペリHP  
二次元コード 

参加費無料 

参加費無料・鑑賞自由 

参加費無料 

バランスボール 
エクササイズ 
お申込みはこちら 

▼ 
 
 
 
 

https://logoform.jp/ 

form/7p72/497535 
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