
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おおやち
地区のお知らせ 第 １１ 号 

令和７年９月 5 日  発行 

大 矢 知 地 区 市 民 セ ン タ ー 

電話  0５９-３６４－８７０４ 

FAX ０５９-３６１－００４７ 
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第６回 スタンプラリー大矢知  開催！ 
大矢知地区内の各ポイントを回って、ゲーム・クイズで景品をゲットしよう！ 

日  時 １１月９日（日）午前 8 時３０分～正午ごろ（雨天中止） 

集合場所 大矢知地区市民センター 

対  象 大矢知地区在住の小中学生 

（未就学児の参加は不可。小学校 1～3 年生は保護者の付き添いが必要です） 

参 加 費 無料 

定  員 １００名程度（応募多数の場合は抽選になることもあります） 

申 込 み ９月末までに、申込用紙を大矢知地区社会福祉協議会ホームページから印刷、

または地域団体事務局（地区市民センター内）にて受け取り、必要事項を記

入の上、地域団体事務局に提出してください。 

主  催 大矢知地区社会福祉協議会 青少年部 

問 合 せ 大矢知地区地域団体事務局  

電話：059-365-8085（月・水・金 午前 9 時～午後４時） 

 

幻想的で暖かな光の竹あかり。手作りの竹あかりでお部屋やお庭を彩ってみませんか？ 

初めての方でも簡単に作れます。 

当日は、四日市公害と環境未来館の方から竹林の荒廃防止についてのお話もあります。 

日 時 １０月５日（日） 午前９時～正午 

場 所 大矢知地区市民センター ２階 大会議室 

対 象 大矢知地区在住の方 

定 員 ３０名（定員になり次第締め切ります） 

参加費 無料 

持ち物 軍手（お持ちの方は、電動ドリル） 

※竹を削った粉が出ますので汚れても構わない服装でご参加ください。 

講 師 大矢知地区まちづくり構想推進委員会 朝明川自然学習公園化プロジェクト 

松岡 江利子さん ほか 

申込み・問合せ ９月１６日（火）～１０月１日（水）、市民センター窓口または電話で受付。 

大矢知地区市民センター 電話：059-364-8704 

 
           

 

回
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大矢知地区は大きなイベントも盛況で元気な町です。そこに、気軽に立ち寄りちょこっとホッ

トできる場所として、誰でも参加できる世代間交流の場「遊びの広場」「ちょこっと食堂」を開

催しています。 

「遊 び の 広 場」→ 将棋・オセロ・絵本・折り紙・健康吹き矢などの遊びのコーナーがあり

ます。紙芝居（和室） 

「ちょこっと食堂」→ メニューは？？です。お楽しみに！ 

食事は気持ちがほぐれますね。 

 

日 時 １０月４日（土）午前１１時～午後２時 

場 所 大矢知地区市民センター「ちょこっと食堂」…２階 調理室 

               「遊びの広場」…２階 大会議室、１階 和室 

参加費 こどもは無料、大人は３００円（食事代）です。  

☆「ちょこっと食堂」は申し込みは必要ありませんが、 

正午から５０食がなくなるまでです。   

※アレルギーには対応しておりません。 

☆こどもも大人も、ひとりでも、友達同士でも・・・ふらっと遊びに来てください。 

食事だけでもＯＫです。（幼児は保護者同伴）                  

主 催 「ちょこっと広場」実行委員会  

協 賛 啓発ボランティア「ちょこっと」（大矢知地区人権教育推進協議会の愛称です） 

問合せ 「ちょこっと広場」実行委員会 人見 電話：090-3931-3770 

 

１０/４（土）  

７０歳以上の大矢知地区（垂坂町を除く）在住の方は、２,６８８名です。（令和７年 7 月

１日現在） お世話になっている地区のご高齢者の方々に対して、これまでのご苦労をねぎ

らい、ご長寿をお祝い申し上げます。 
 
◆ 大矢知地区最高年齢者 ◆    

女 性 １０４歳 内田 すゑを さん （大矢知町出来山） 

男 性 １０１歳 植山 隆 さん （松寺町） 
     
   ◇白寿（９９歳）を迎えられた方   １名 

   ◇米寿（８８歳）を迎えられた方  ６８名 

   ◇喜寿（７７歳）を迎えられた方 １６９名 

   ◇古稀（７０歳）を迎えられた方 １１０名 

        ※ 上記の方には、それぞれ記念品が届けられます。 
        

問合せ 大矢知地区社会福祉協議会 電話・FAX：059-365-8085 

第９回 大矢知まつり （敬老部門） 



再掲載 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ９月２５日（木） 午後１時～午後２時３０分 

場 所 大矢知地区市民センター ２階 調理室 

内 容 脳トレなど 

対 象 大矢知地区在住の方ならどなたでも 

その他 お飲み物は提供します。参加される方はマスクの着用をお願いします。 

主 催 大矢知地区まちづくり構想推進委員会 身近な交流の場づくりプロジェクト 

問合せ まちづくり構想推進委員 北村 電話：090-9689-8056 

明 日の 「健 やかな 暮ら し」 をさが そ う！！ 

～ 身 近 な 交 流 の 場 づ く り の ご 案 内 ～ 

「わ い わ い ガ ヤ ガ ヤ ＆ ふ れ あ い 喫 茶」 

参加費無料 

申込み不要 

定員なし 

この地区のお知らせ「おおやち」は大矢知地区社会福祉協議会作成の 

ホームページにも掲載されています。 
 
ｈｔｔｐ：／／ｏｙａｃｈｉ．ｓａｋｕｒａ．ｎｅ．ｊｐ／ 

日 時 ９月２８日（日） 午後１時～ 

場 所 大矢知地区市民センター 1 階 和室 

相談員 松永 高弘さん（まっちゃん） 

（クペリ代表、あおい幼稚園・桜あおい幼稚園園長、 

元中学校・高校教員）      

申込み 事前予約、９月２２日（月）までにお申し込みください。 

電話：090-9184-7088（小﨑） E メール：info@cperi.net              

主 催 一般社団法人子ども子育て・教育研究所（CPERI：クペリ） 

※みなさまの寄付で運用しています。ご協力をお願いします。       

どこに相談してもだめ？？  どこに相談したらいいの？？  だれにもはなせない…   
こんなこと相談してもいいの？？（個人情報・守秘義務厳守します）                           

まっちゃんに話してみて！ 気持ちが楽になりますよ。 

クペリHP 
二次元コード 

              

口座振替で  

納税は、便利で安心な  問合せ 収納推進課 

      電話：059-354-8141 

      FAX：059-354-8309 

 

 
募集職種 小学校給食調理員（給食パート） 

業務内容 給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃など 

勤 務 日 給食実施日等（春・夏・冬休みは勤務なし） 

勤務時間 桜台小学校：午前８時３５分～午後３時２０分（労働時間６時間） 

水沢小学校：午前８時１５分～午後３時（労働時間６時間） 

上記以外の学校：午前８時３０分～午後３時１５分（労働時間６時間） 

時 間 給 １,１９０円（通勤距離が片道２ｋｍ以上の場合、通勤費を別途支給） 

そ の 他 浜田小学校、羽津小学校及び笹川小学校勤務の場合、他の学校の調理員の欠勤状況

等により他の市内小学校に勤務することがあります。 

三重北小学校を除き、社会保険加入あり・週５日勤務。 

（三重北小学校のみ２日に１回程度の勤務です） 

申 込 み 応募を希望される方は、教育総務課に電話のうえ、履歴書を提出してください。 

書類選考のうえ、面接を実施します。 

応募期間 ９月８日（月）～９月３０日（火） 

問 合 せ 教育総務課 電話：059-354-8236 

 

令和８年度一般財団法人自治総合センターによるコミュニティ助成事業の募集 

一般財団法人自治総合センターでは、宝くじ収入を財源に、コミュニティ活動に対し助成を

行っています。 

 令和８年度の助成を希望するコミュニティ組織は、地区市民センターまでご連絡ください。 

助成対象団体 コミュニティ組織（自治会、町内会など地域に密着して活動する団体）・ 

自主防災組織 

募集する事業 ①一般コミュニティ助成事業 

            ②コミュニティセンター助成事業 

       ③青少年健全育成助成事業 

       ④地域防災組織育成助成事業 

書類提出期限 ①②③については、９月３０日（火）までに市民生活課へ 

       ④については、１０月３日（金）までに危機管理課へ 

※制度の詳細は、一般財団法人自治総合センターのホームページをご覧ください。 

   https://www.jichi-sogo.jp/ 

 

浜田小学校・羽津小学校・県小学校・笹川小学校・桜台小学校・三重北小

学校・水沢小学校 給食パートを募集（１０月上旬からの勤務です） 

 

 

生 涯 元 気 に 過 ご す た め の 食 事 
９月の健康料理教室は生涯を元気に過ごすための食事を作ります。栄養満点の食事で一生元気

に暮らして行きましょう！！皆さまお誘い合わせの上、ぜひご参加ください。 

日 時 ９月２４日（水）午前１０時～正午 

場 所 大矢知地区市民センター ２階 調理室 

講 師 食生活改善推進協議会（大矢知ヘルスメイト） 

材料費 ７００円 ※当日集金します。 

対 象 大矢知地区に在住の方（男女問わず） 

定 員 １５名（事前に申し込みが必要です。定員になり次第、締め切ります。） 

持ち物 マスク、エプロン、三角きん、ふきん２枚、筆記具 

申込み・問合せ ９月８日（月）～１９日（金）までに、市民センター窓口または電話で。 

大矢知地区市民センター 電話：059-364-8704 

 

メニュー 

鮭チーズ春巻き 
ごま風味みそ汁 

青菜としらすのおひたし        
   などを予定 



 

 

 

 

 

地産地消料理教室 
～低コレステロール・低脂肪の卵をつかった料理～ 

日 時 １０月８日（水）午前１０時～午後１時 

場 所 あさけプラザ ２階 料理室 

講 師 松山 千奈美さん（豆腐料理教室 Hapi Aina 主宰・食育豆腐インストラクター）  

柵山 咲子さん（季節ごはん教室 niwacoya 主宰・ 管理栄養士） 

対 象  四日市市または三重郡に在住・通勤・通学する方 

定 員 ２４名（応募多数の場合は抽選） 

参加費 ２，５００円（材料費 他）  

持ち物 エプロン、ふきん数枚（食器拭き用・台拭き用）、筆記用具 

その他 託児あり【四日市市シルバー人材センター（無料）】 

申込み ９月２４日（水）【必着】までに、専用フォームから、または 

往復はがきで講座名・住所・名前・年齢・電話番号、託児を 

希望する場合は子どもの名前（ふりがな）・月齢を記入して、 

あさけプラザまで送ってください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

      
      

地産地消料理 

教室お申し込

みはこちら 

▼ 

    デジタル生活、はじめの一歩 
～生成 AＩを使って絵本作家になろう～ 

日  時 １０月１３日（月・祝）午後１時３０分～午後３時３０分 

場  所  あさけプラザ ２階 第４・５展示会議室 

講  師 室谷 陽一さん（MOONY 企画 代表） 

荒木 克彦さん（名古屋大学 客員教授） 

内 容 生成ＡＩを使って絵本を作ります 

対  象 四日市市または三重郡に在住、または通勤・通学する方 

定 員 ２０名（応募多数の場合は抽選） 

申込み ９月２９日（月）【必着】までに、専用フォームから 

 

 

問合せ あさけプラザ（〒510-8028 下之宮町 296-1）電話：059-363-0123 

安全で安心なまちづくりに向けて！！ 
侵 入 盗 難（空き巣・しのび込み）短時間の外出や在宅中でもしっかりカギをかけて！ 

                              防犯カメラやセンサーライトを活用しよう！ 

自転車盗難  備え付けのカギと、さらに補助錠をかけてツーロック！自宅でも油断しないで！ 

           防犯登録をしましょう！ 

交 通 安 全  交通ルールを守り、安全な歩行、運転をしましょう！ 

交通事故を減らすため、お互いの思いやりと配慮が大切です！ 

特 殊 詐 欺 お金・キャッシュカードは渡さない！暗証番号は絶対、教えない！ 

          見知らぬ人に安易に個人情報を教えない、すぐに信用せず、家族や警察に相談！ 

※安全・安心なまちづくりのため、地域の皆様のご理解とご協力をお願いします。 

問 合 せ 市民協働安全課 電話：059-354-8179 

      大矢知地区市民センター 電話：059-364-8704 

あさけプラザの事業に、ぜひご参加ください 

デジタル生活、はじめの一歩 
  ～YouTubeに挑戦～ 
日  時 １０月４日（土）午後 1 時３０分～午後３時３０分 

場  所  あさけプラザ ２階 第４・５展示会議室 

講  師 室谷 陽一さん（MOONY 企画 代表） 

荒木 克彦さん（名古屋大学 客員教授） 

内 容 YouTube へ作品を投稿します 

対  象 四日市市または三重郡に在住、または通勤・通学する方 

定 員 ２０名（応募多数の場合は抽選） 

申込み ９月２０日（土）【必着】までに、専用フォームから 

 

 

デジタル生活、 

はじめの一歩 

～YouTube に挑戦～ 

お申し込みはこちら 

 ▼ 

参加費無料 

デジタル生活、 

はじめの一歩 

～生成 AI を使って 

絵本作家になろう～ 

お申し込みはこちら 

 ▼ 

参加費無料 

「四日市の小中学生のための こどもの居場所」 
～イベント開催のお知らせ～ 

ジュニアクリエイター超入門！“映える”写真のひみつを探れ！ 

さまざまな体験を通じて居場所を見つけてみませんか？  

四日市市では７月から、あさけプラザにてさまざまな体験ができる居場所づくりを

始めました。 

９月はプロフォトグラファーの辻 雅大さんを講師にお招きして、“映える”写真の

コツを教えてもらうイベントを開催します。ご家族、お友達とぜひご参加ください。 

宿題や勉強、ミニ卓球、ボードゲーム、e-スポーツができる常設コーナーもありま

す。習い事や待ち合わせの間にふらっと来るのも大歓迎です。 

-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・-・- 

日 時 ９月２７日（土）午後 2 時～午後３時 

※常設コーナーは午後１時３０分～午後４時まで 

場 所 あさけプラザ 

定 員 なし（開催時間中は自由に出入りができます） 

持ち物 撮影したいモノ（机の上に乗る大きさ程度のもの） 

撮影できるデバイス（スマホやデジカメなど） 

問合せ 【企画内容に関すること】アクティオ株式会社 電話：059-359-5560 

【事業内容に関すること】こども未来課 電話：059-354-8038 

その他 この事業は「多様なこどもの居場所づくり実証事業」のうち「小中学生のため

の体験ができる居場所づくり」です。事業に関する詳細は市ホームページをご

確認ください。 

予約不要 

市ホームページ 


